INFORMACJA DLA PACJENTA OPEROWANEGO

W GALEN - ORTOPEDIA Sp. z 0. 0.

Data zabiegu: godz.:

W dniu zabiegu prosimy o zabranie:

e dokumentu tozsamosci

¢ skierowania do oddziatu ortopedycznego

e posiadanych badan diagnostycznych: rezonans magnetyczny lub tomograf komputerowy, zdjecia
rentgenowskie (wynik na plycie CD + opis badania)

e dokumentacji medycznej: wypisy z poprzednich hospitalizacji

¢ aktualnych wynikéw badan:

- morfologia, elektrolity -CRP
- ukiad krzepnigcia APTT, INR - poziom witaminy D
- grupakrwi

- przeciwciata HCV
- antygen HBS

Prosimy o zrealizowanie platnosci za zabieg najpézniej w dniu przyjecia (gotéwka/karta ptatnicza) lub
w przypadku platnosci przelewem bankowym przestanie potwierdzenia na adres e-mail:

gabriela.kozyra@galen.pl.

ING BANK SLASKI - nr konta: 15 1050 1214 1000 0022 9350 3146

(w tytule przelewu prosze podaé imie i nazwisko pacjenta oraz date zabiegu)

Przed zabiegiem prosimy:

¢ nie przyjmowac¢ zadnych positkéw i plynéw na 6 godz. przed operacja
e nie pali¢ papieroséw
e zdjac bizuterie (kolczyki, obraczki, itp.)

e zmy¢ makijaz, lakier do paznokci

e zabra¢ ze sobg wyroby medyczne uzaleznione od rodzaju zabiegu — kule tokciowe, ortezy

Profilaktyka przeciwzakrzepowa — zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzacego oraz anestezjologa.

UWAGA!

W przypadku wystapienia objawéw chorobowych (temperatura, zmiany skérne, itp.) prosimy

0 niezwloczne powiadomienie personelu medycznego.

W razie koniecznosci zmiany terminu operacji prosimy o informacje na co najmniej klika dni
przed przewidywanym dniem zabiegu i uméwienie si¢ na inny termin.

Dziat

Planowania Zabiegoéw: tel. (+48) 667 474 749
e-mail: planowaniezabiegow@galen.pl

Gabriela Kozyra — Przetozona Oddziatu Szpitalnego: tel. (+48) 722 070 708

e-mail: gabriela.kozyra@galen.pl
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MOZLIWOSC WYSTAPIENIA POWIKLAN ZWIAZANYCH Z ZABIEGIEM OPERACYJNYM:

ztamanie, uszkodzenie implantu, czesci narzedzia chirurgicznego i pozostanie go w tkankach (np. wiertto, sruba, drut Kirschnera, innych)
uszkodzenie chrzastki stawowej

krwiak srédstawowy, okolicy pooperacyjnej, miejsca zatozenia opaski uciskowej

martwica kosci oraz tkanek miekkich w okolicy wykonywanego zabiegu

infekcja ogdlna, mogaca doprowadzi¢ do posocznicy a nawet zgonu (ryzyko zakazenia wzrasta u oséb chorych na cukrzyce)

infekcja miejscowa — zakazenie rany, trudnosci w gojeniu, przetoki, rozejscie sie rany

destabilizacja, uszkodzenie przeszczepu w okresie pooperacyjnym w przypadku zabiegoéw rekonstrukcyjnych

zbyt cienki przeszczep witasny nienadajacy sie do rekonstrukcji wigzadtowej; brak Sciegien miesnia poétSciegnistego oraz smuktego lub
uszkodzeniu ich podczas pobrania (powoduje odstgpienie od zabiegu lub pobranie Sciegien z drugiej koriczyny dolnej)

zapalenie kosci, stawu

reakcje alergiczne na materiat implantow oraz elementéw stabilizujgcych

ograniczenie ruchomosci stawu, przykurcz

przewlekte béle operowanej okolicy

krwotok podczas zabiegu, moggcy doprowadzi¢ do wstrzgsu a nawet zgonu

uszkodzenie kosci (pekniecie, ztamanie)

uszkodzenie chrzastki wzrostowej u dzieci, grozgce zaburzeniem wzrostu konczyny

uszkodzenie miesni i $ciegien — ostabienie sity miesniowej oraz bol we wczesnym i péznym okresie pooperacyjnym, zaniki miesni (czasem
trwatych)

uszkodzenie nerwow — niedowtady, porazenia konczyn, zaburzenia czucia: parestezje (bdle, pieczenie, rwanie), przeczulice, niedoczulice
skory, zmiany troficzne skory (skéra gtadka, ISnigca, kruche, tamliwe paznokcie, wypadanie wtoséw, zaburzenia potliwosci)

uszkodzenie naczyn tetniczych, wystgpienie zatoru tetnic obwodowych — niedokrwienie dalszego odcinka konczyny, mogacych doprowadzi¢
nawet do amputacji konczyny

uszkodzenie naczyn zylnych, limfatycznych — obrzeki konczyny; obrzeki obwodowe zwigzane z ograniczeniem ruchomosci operowanej
konczyny we wczesnym i p6znym okresie pooperacyjnym

zakrzepica zyt gtebokich — wykrzepianie krwi w zytach gtebokich, gtéwnie koriczyn dolnych; objawy: bdl, obrzek w obrebie tydki, stopy; materiat
zakrzepowy moze przemiesci¢ sie do ptuc wywotujgc zatorowosé ptuc (wysoka $Smiertelnosc)

zator tluszczowy, elementy tluszczowe ze szpiku kostnego mogace przemiescic sie do ptuc wywotujac zatorowosc¢ ptucng

zespot ciasnoty przedziatdbw powieziowych — wzrost cisnienia w zamknietej przez powiez przestrzeni, prowadzi do zaburzen krazenia krwi,
unerwienia i czynnosci miesni

szpecaca blizna

wydtuzony okres powrotu do zdrowia zwigzany z zastosowana technikg operacyjng i stanem zdrowia pacjentki/pacjenta

nasilenie dolegliwosci zwigzanych z wspétistniejgcymi schorzeniami

pozostawienie w ciele widocznych w RTG opitkéw powstajgcych w czasie pracy materiatu zespalajgcego, a niewidocznych dla operatora
w czasie zabiegu usuwania

zrost kosci w nieprawidtowym ustawieniu: skrocenie, wydtuzenie konczyny, rotacja, zagiecie kgtowe

destabilizacja zespolenia i wtérne przemieszczenie odtaméw wymagajacych ponownego zabiegu

zrost op6zniony, brak zrostu, staw rzekomy

wystgpienie Zespotu Sudecka — bdl reki, stopy, zmiany troficzne skéry, zanik miesni, zanik tkanki kostnej, przykurcze, zesztywnienia stawéw
réznej dtugosci konczyn po zabiegu

niestabilnos¢ operowanego stawu — tendencja do zwichnigé, uczucie luzu, uciekania, niestabilnosci

obluzowanie sie protezy — ostabienie potgczenia miedzy koscia, a wszczepiong proteza; konieczna jest wtedy ponowna operacja

stopniowe zuzywanie sie protezy — przy znacznym uzyciu nawrét dolegliwosci bolowych; konieczna jest wtedy reoperacja; na powiktanie
w szczegolnosci narazone sg osoby z nadwagg

artrofibroza stawu; resorbcja lub brak przebudowy graftu

wewnatrzstawowy objaw cyklopa

przediuzajgce sie wysieki stawu kolanowego

POWYZSZE INFORMACJE ZNAJDUJA SIE NA STRONIE: www.galen.pl
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